
つらい経験を乗り越えることができた今、二度と同じようなことが起こらないようにと願い、自分の気持ちを思い出し
ながらこの作文を書きました。一番伝えたかったのは、「苦しいことやつらいことがあっても、人とのつながりを信じ、時
間をかけて心の整理をしていこう。」ということです。

作文を書くに当たって

　

目
の
前
が
真
っ
白
に
な
っ
た
。

　

あ
れ
は
去
年
の
、
も
う
す
ぐ
一
学
期
が
終
わ
ろ
う
と
す
る

日
の
こ
と
だ
っ
た
。い
つ
も
通
り
に
授
業
が
終
わ
り
、掃
除
を

し
て
い
た
私
は
床
を
掃
き
終
わ
り
、ゴ
ミ
を
捨
て
に
行
っ
た
。

そ
の
と
き
、ゴ
ミ
箱
の
中
に
見
覚
え
の
あ
る
も
の
が
見
え
た
。

私
の
フ
ァ
イ
ル
が
チ
ョ
ー
ク
の
粉
に
ま
み
れ
て
そ
こ
に
あ
っ

た
。
プ
リ
ン
ト
は
グ
シ
ャ
グ
シ
ャ
に
丸
め
ら
れ
て
い
た
。

　

私
は
変
な
声
を
上
げ
て
固
ま
っ
て
し
ま
っ
た
ら
し
く
、
友

達
が
心
配
そ
う
に
、「
大
丈
夫
？
」
と
か
け
寄
っ
て
き
た
。

そ
う
い
え
ば
以
前
に
も
プ
リ
ン
ト
や
は
ち
ま
き
が
な
く
な
っ

て
慌
て
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
私
は
立
っ
て
い
る
の
が
精
い
っ

ぱ
い
だ
っ
た
。

　

夏
休
み
が
終
わ
っ
て
二
学
期
に
な
っ
た
け
れ
ど
、
私
は
学

校
に
行
け
な
か
っ
た
。
母
に
、

「
送
っ
て
行
く
か
ら
、
準
備
し
な
さ
い
。」

と
言
わ
れ
て
も
、ど
う
し
て
も
行
く
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。

私
だ
っ
て
、
学
校
に
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
く
ら
い

分
か
っ
て
い
た
。
で
も
、
ま
た
同
じ
よ
う
な
こ
と
が
起
こ
る

の
が
怖
か
っ
た
。

　

夜
、
な
か
な
か
眠
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
昼
夜
逆
転

の
生
活
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
担
任
の
先
生
や
保
健
の
先
生

と
話
せ
た
の
は
初
め
の
こ
ろ
だ
け
で
、
だ
ん
だ
ん
会
う
こ
と

が
つ
ら
く
な
っ
て
い
っ
た
。
私
は
、
届
け
ら
れ
た
「
学
級
だ

よ
り
」
を
ぼ
ん
や
り
眺
め
る
だ
け
だ
っ
た
。

　

父
は
私
に
一
度
も
「
学
校
に
行
け
。」
と
は
言
わ
な
か
っ

た
け
れ
ど
、
毎
朝
、

「
そ
ろ
そ
ろ
起
き
て
、
手
伝
っ
て
。」

と
声
を
か
け
た
。
初
秋
の
頃
で
、
稲
刈
り
は
ま
だ
先
だ
っ
た

け
れ
ど
、
や
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
っ
た
。

　

最
初
の
手
伝
い
は
、
精
米
所
の
傷
ん
だ
床
板
を
修
理
す
る

こ
と
だ
っ
た
。
精
米
機
械
の
整
備
も
手
伝
っ
た
。
初
め
て
の

こ
と
ば
か
り
で
、
く
た
く
た
に
疲
れ
て
家
に
帰
っ
た
。

　

秋
が
深
ま
る
と
稲
刈
り
の
手
伝
い
を
し
た
。
そ
し
て
、
父

と
一
緒
に
ぎ
ん
な
ん
の
実
を
拾
っ
た
。

　

こ
ん
に
ゃ
く
い
も
の
手
伝
い
も
し
た
。
主
に
草
取
り
だ
っ

た
が
、
長
い
畝う

ね
が
何
列
も
あ
る
の
で
、
手
も
腰
も
痛
く
な
っ

た
。
同
じ
作
業
の
繰
り
返
し
は
つ
ま
ら
な
い
。
ず
っ
と
同
じ

体
勢
な
の
は
苦
し
い
。
そ
れ
で
も
私
は
数
日
間
同
じ
こ
と
を

続
け
た
。

　

楽
し
い
こ
と
も
あ
っ
た
。
畑
の
端
に
柿
の
木
が
あ
っ
て
、

実
が
ち
ょ
う
ど
よ
く
色
づ
い
て
い
た
。
長
い
柄え

の
は
さ
み
を

使
っ
て
、
高
い
と
こ
ろ
に
あ
る
実
を
切
り
落
と
す
の
だ
が
、

こ
れ
が
な
か
な
か
う
ま
く
い
か
な
い
。
四
苦
八
苦
し
な
が
ら

収
穫
す
る
の
も
、
意
外
に
楽
し
い
も
の
だ
と
思
っ
た
。

　

あ
る
日
、
父
に
、

「
神
様
ん
と
こ
の
落
ち
葉
片
づ
け
る
か
ら
手
伝
え
。」
と
言
わ

れ
た
。
神
様
と
は
、
集
落
の
外
れ
に
ま
つ
ら
れ
た
石
像
の
こ

と
だ
。
父
は
こ
の
神
様
が
、
災
厄
や
病
気
か
ら
こ
の
地
域
に

住
む
人
々
を
守
っ
て
く
れ
て
い
る
の
だ
と
話
し
た
。
昔
か
ら

う
ち
で
世
話
を
し
て
い
る
の
だ
と
も
言
っ
た
。
こ
の
石
に
は

少
し
気
味
の
悪
い
絵
が
描
か
れ
て
い
て
、
ま
が
ま
が
し
い
感

じ
が
す
る
の
で
、
私
に
は
近
寄
り
が
た
い
も
の
だ
っ
た
。
し

か
し
、
父
か
ら
そ
の
由
来
を
聞
き
、
自
分
で
落
ち
葉
を
掃
き

清
め
る
こ
と
で
、
何
か
親
し
み
の
よ
う
な
も
の
が
わ
い
て
き

た
。
こ
の
日
を
境
に
、
散
歩
で
行
く
こ
と
も
多
く
な
り
、
神

様
の
掃
除
も
真
剣
に
や
る
よ
う
に
な
っ
た
。
私
が
何
か
神
様

の
た
め
に
す
る
こ
と
で
、
私
自
身
が
守
ら
れ
て
い
る
よ
う
な

気
が
し
た
。

　

休
ん
で
い
る
間
に
、
本
を
た
く
さ
ん
読
ん
だ
。
自
分
が
好

き
な
歴
史
の
本
や
、姉
か
ら
借
り
た
小
説
な
ど
、い
ろ
ん
な
本

を
読
ん
だ
。そ
の
中
に
、心
に
残
る
言
葉
が
い
く
つ
か
あ
っ
た
。

「
弱
く
て
、
ず
る
く
て
、
楽
が
し
た
く
て
。
ね
た
ん
だ
り
、

う
ら
や
ん
だ
り
。
そ
う
い
う
感
情
を
も
っ
て
い
る
。
―
―
人

間
だ
か
ら
。」

人
間
に
は
き
っ
と
、
み
ん
な
醜
い
と
こ
ろ
が
あ
る
と
思
う
。

私
だ
っ
て
人
を
ね
た
む
こ
と
が
あ
る
し
、
不
機
嫌
に
な
る
こ

と
も
あ
る
。
嫌
い
だ
と
い
う
感
情
を
抱
く
こ
と
も
あ
る
。
そ

れ
で
も
、
そ
の
心
の
中
の
醜
さ
を
表
に
出
す
の
か
、
出
さ
な

い
の
か
、
出
す
な
ら
ど
う
出
す
の
か
、
出
さ
な
い
な
ら
ど
う

し
ま
っ
て
お
く
の
か
は
人
に
よ
っ
て
違
う
と
思
っ
た
。

　

三
学
期
に
な
っ
て
、
私
は
学
校
へ
行
く
よ
う
に
な
っ
た
。

最
初
は
教
室
に
入
れ
な
く
て
、
保
健
室
で
過
ご
し
た
。
そ
の

間
に
私
は
鶴
を
折
っ
た
。
部
活
動
や
委
員
会
活
動
で
お
世
話

に
な
っ
た
三
年
生
が
、
高
校
受
験
に
合
格
す
る
こ
と
を
願
い

な
が
ら
。
時
々
友
達
が
や
っ
て
き
て
話
を
す
る
と
、
楽
し
い

と
思
え
た
し
、
保
健
の
先
生
と
話
し
て
い
る
と
、
心
が
軽
く

な
っ
て
い
く
よ
う
な
気
が
し
た
。

　

二
年
生
に
な
り
、
私
は
新
し
い
教
室
に
登
校
し
た
。
新
入

生
が
入
学
し
て
く
る
の
が
楽
し
み
だ
っ
た
。
去
年
の
こ
と
が

ふ
っ
切
れ
て
、
暗
い
気
持
ち
が
な
く
な
っ
て
い
た
。
私
が
学

校
に
来
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
家
族
や
先
生
や
友
達

か
ら
元
気
を
も
ら
っ
た
か
ら
だ
。
そ
し
て
、
学
校
で
は
で
き

な
い
よ
う
な
こ
と
を
た
く
さ
ん
体
験
で
き
た
か
ら
だ
。
誰
か

と
つ
な
が
り
、田
ん
ぼ
や
野
山
と
つ
な
が
っ
て
い
た
か
ら
だ
。

私
は
い
ろ
ん
な
こ
と
を
体
験
す
る
中
で
、「
心
の
整
理
」
が

で
き
た
の
だ
と
思
う
。

　

心
に
残
っ
た
本
の
中
の
言
葉
が
も
う
一
つ
あ
っ
た
。

「
理
屈
で
心
は
動
か
ね
ぇ
よ
」

心
の
整
理
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