
このテーマに決めたきっかけは、部屋を掃除しているときに、母が昔書いた手紙をたまたま見つけたからです。
母は夜勤のときに毎回私に手紙を書いていて、手紙を読むのが当たり前でした。しかし、そんな当たり前で身近なことが
自分に一番の勇気を与えてくれているということを読んだ人にも伝えたいです。

作文を書くに当たって

　

私
の
母
は
看
護
師
で
す
。
母
は
私
が
小
さ
い
と
き
か
ら
夜

勤
を
し
て
い
ま
す
。
夕
飯
を
食
べ
る
と
き
や
寝
る
と
き
に
母

が
い
な
い
こ
と
、
朝
起
き
る
と
母
が
い
な
い
こ
と
は
、
幼
い

私
に
と
っ
て
は
と
て
も
悲
し
く
つ
ら
い
こ
と
で
し
た
。
小
さ

い
頃
は
母
が
夜
勤
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
後
、
寂
し
く
て
よ
く

泣
い
て
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
私
は
母
の
仕
事
が
大
嫌
い
で

し
た
。
小
さ
い
と
き
の
私
は
「
ど
う
し
て
み
ん
な
の
家
に
は

夜
も
お
母
さ
ん
が
い
る
の
に
、
私
の
家
に
は
い
な
い
の
」
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
母
は
私
た
ち
の
た
め
に
一
生

懸
命
働
い
て
く
れ
て
い
る
こ
と
を
、私
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。

　

母
は
時
々
私
に
仕
事
の
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
一
番
大
変

な
の
は
母
な
の
に
、
い
つ
も
楽
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
て
い

ま
し
た
。
私
は
、
そ
の
話
を
聞
い
て
い
る
う
ち
に
看
護
師
は

す
ご
い
仕
事
な
の
だ
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
で
も
夜

は
母
が
い
な
い
と
き
の
寂
し
い
気
持
ち
は
変
わ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

そ
ん
な
あ
る
日
、
母
が
夜
勤
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
後
、
私

が
起
き
る
と
机
の
上
に
二
枚
の
紙
が
置
い
て
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
は
私
と
姉
に
宛
て
て
書
い
た
母
か
ら
の
手
紙
で
し
た
。

手
紙
に
は
「
す
ず
へ
。
お
は
よ
う
！　

よ
く
眠
れ
た
？　

夜

は
暑
く
な
か
っ
た
？　

水
筒
忘
れ
ず
に
ね
。
暑
い
だ
ろ
う
け

れ
ど
頑
張
れ
。」
と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
普
段
は
朝
起
き

た
ら
直
接
言
っ
て
く
れ
る
言
葉
を
手
紙
に
書
い
て
く
れ
ま
し

た
。
私
は
ど
れ
だ
け
寂
し
く
て
も
母
が
仕
事
に
行
く
ま
で
は

泣
く
の
を
我
慢
し
て
、
母
の
前
で
は
泣
か
な
い
よ
う
に
し
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
母
は
私
が
泣
い
て
い
る
こ
と
を
知
っ

て
い
て
、
私
に
つ
ら
い
思
い
を
さ
せ
な
い
よ
う
に
と
手
紙
を

書
い
て
い
て
く
れ
た
の
で
す
。

　

手
紙
は
私
が
保
育
園
の
頃
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
頃

は
字
を
書
い
た
り
読
ん
だ
り
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ば
か
り

で
し
た
。
母
は
私
が
読
み
や
す
い
よ
う
に
、
ひ
ら
が
な
に
す

る
だ
け
で
な
く
、
必
ず
絵
を
添
え
て
く
れ
ま
し
た
。
夜
勤
の

日
は
必
ず
毎
日
書
い
て
く
れ
て
い
た
の
で
、
私
も
母
に
手
紙

を
書
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
れ
は
夜
勤
明
け
で
疲
れ
て
帰

っ
て
く
る
だ
ろ
う
母
に
宛
て
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
寝
る
前
に

書
い
て
お
き
、
夜
勤
に
行
く
前
の
母
に
宛
て
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
そ
ん
な
や
り
と
り
を
し
て
い
る
う
ち
に
お
互
い
に

伝
え
た
い
こ
と
を
た
く
さ
ん
書
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ど

の
手
紙
を
み
て
も
必
ず
最
後
に
は
「
大
好
き
」
と
い
う
言
葉

が
私
た
ち
の
手
紙
に
は
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
私
が
中
学
生
に
な
っ
て
か
ら
は
、
だ
ん
だ
ん
と

手
紙
を
書
く
こ
と
が
面
倒
に
な
り
、
数
も
減
っ
て
い
き
ま
し

た
。
そ
れ
に
反
比
例
す
る
よ
う
に
母
と
の
け
ん
か
の
回
数
が

増
え
て
い
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
く
ら
け
ん
か
を
し
て
も

母
は
手
紙
を
書
く
こ
と
を
や
め
ま
せ
ん
で
し
た
。
あ
る
と
き

は
け
ん
か
を
し
た
ま
ま
謝
る
こ
と
が
で
き
ず
、
母
が
夜
勤
に

行
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
う
な
る
と
翌
日
の
夕
方
ま
で
母

と
会
う
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
も
や
も
や
と
し
た
気
持
ち

で
朝
起
き
る
と
、
机
の
上
に
は
い
つ
も
の
よ
う
に
母
の
手
紙

が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
手
紙
を
読
む
と
自
然
と
素
直
に
な
り
、

学
校
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
自
然
と
謝
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
す
ぐ
に
仲
直
り
が
で
き
る
の
は
、
や
は
り
母
の
手
紙
の

お
か
げ
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
母
の
仕
事
の
せ
い
で
小
さ
い
頃
か
ら
た
く
さ
ん
寂
し

い
思
い
を
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
私
に
一
番
元
気
と
勇

気
を
く
れ
た
の
も
ま
た
母
な
の
で
す
。
今
ま
で
や
り
と
り
を

し
た
手
紙
の
数
は
も
う
数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
で
す
。
私
は
そ

の
手
紙
一
枚
一
枚
を
今
も
大
切
に
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
最
近

は
将
来
の
こ
と
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
増
え
て
き
ま
し

た
。
小
さ
い
頃
は
母
の
仕
事
が
嫌
い
で
し
た
が
、
な
ぜ
だ
か

看
護
師
の
仕
事
に
は
あ
こ
が
れ
が
あ
り
、
私
の
夢
と
な
り
ま

し
た
。
母
が
い
な
い
の
は
嫌
だ
っ
た
け
れ
ど
、
楽
し
そ
う
に

仕
事
の
話
を
す
る
母
を
み
て
、
あ
こ
が
れ
て
い
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。

　

二
年
生
で
職
場
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら

看
護
師
の
仕
事
は
経
験
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
社
会
に
出

て
働
く
経
験
を
し
て
、
改
め
て
そ
の
大
変
さ
を
感
じ
、
母
が

い
か
に
仕
事
で
苦
労
を
し
て
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
を
感
じ

ま
し
た
。
人
の
生
死
に
か
か
わ
る
場
面
に
も
立
ち
会
う
こ
と

だ
っ
て
あ
る
だ
ろ
う
し
、
相
当
神
経
を
す
り
減
ら
す
こ
と

だ
っ
て
あ
る
は
ず
で
す
。
そ
ん
な
こ
と
を
全
く
感
じ
さ
せ
ず

明
る
く
過
ご
し
て
い
る
母
を
、
私
は
本
当
に
す
ご
い
と
思
い

ま
す
。

　

三
年
生
で
は
看
護
大
学
に
見
学
に
行
く
機
会
が
あ
り
、
看

護
師
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
専
門
的
な
知
識

だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

も
求
め
ら
れ
る
看
護
師
と
い
う
仕
事
に
、
私
は
「
本
当
に
自

分
は
こ
の
仕
事
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
」
と
不
安
に
な
り
ま

し
た
。
そ
ん
な
と
き
も
母
は
私
を
心
か
ら
励
ま
し
て
く
れ
ま

し
た
。
だ
か
ら
私
の
夢
は
今
も
変
わ
ら
ず
看
護
師
に
な
る
こ

と
で
す
。努
力
し
続
け
れ
ば
必
ず
な
れ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
私
は
た
だ
の
看
護
師
に
は
な
り
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。

母
の
よ
う
な
人
を
元
気
づ
け
、
人
を
笑
顔
に
し
て
、
人
に
勇

気
を
与
え
ら
れ
る
、
そ
ん
な
看
護
師
に
な
り
た
い
で
す
。
そ

し
て
い
つ
の
日
か
、
自
分
も
母
に
な
る
と
き
が
き
た
ら
、
自

分
の
子
ど
も
の
心
に
寄
り
添
え
る
母
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま

す
。

手
紙
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ち
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ら
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